
Quiz om ugedagene 
 
Tyr er en af krigsguderne i de nordiske myter. Han er den krigsgud, der 

overholder regler og beskytter eder og løfter, der bliver givet i forbindelse 

med krig. 
 

mandag  fredag 

tirsdag  lørdag 

onsdag  søndag 

torsdag 
 
 
 
Frigg er gudinden, der er gift med Odin. Hun er gudinde for ægteskabet og 

visdom. 
 

mandag  fredag 

tirsdag  lørdag 

onsdag  søndag 

torsdag 
 
 
 
Måne er guden, der hver nat rider over himlen i sin vogn, som forfølges af en 

ulv. Ved verdens ende, som vikingerne kalder Ragnarok, vil ulven endelig 

indhente Måne og sluge ham. 
 

mandag  fredag 

tirsdag  lørdag 

onsdag  søndag 

torsdag 



Sol er guden, som hver dag rider over himlen i sin vogn, der bliver trukket af 

to heste. 
 

mandag  fredag 

tirsdag  lørdag 

onsdag  søndag 

torsdag 
 
 
 
Odin er den øverste gud i den nordiske mytologi. Han er gud for mange 

forskellige ting fx visdom, magi og digtekunsten. 
 

mandag  fredag 

tirsdag  lørdag 

onsdag  søndag 

torsdag 
 
 
 
Lauger betyder vaskevand på oldnordisk. Ordet har givet navn til den 

ugedag, hvor man plejede at vaske. 
 

mandag  fredag 

tirsdag  lørdag 

onsdag  søndag 

torsdag 
 
 
 
 

 



Thor er den stærkeste af guderne. Han er gud for tordenvejr. Thor skaber 

nemlig selv tordenvejret, når han kører hen over himlen i sin vogn. Lyn 

skaber han ved at svinge med sin hammer, der hedder Mjølner. Thors 

hammer var en af de vigtigste amuletter, vikingerne havde. 
 

mandag  fredag 

tirsdag  lørdag 

onsdag  søndag 

torsdag 
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